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नेपालको कृषि-खाद्य प्रणालीको स्थिषि प्रषिवेदन 

मार्च २०२४ | बुलेषिन नम्बर १६ 
 

प्रमुख सने्दश 

 

सन् २०२४ को फेबु्रवरी महिनामा, नेपालमा समग्रमा ५.० प्रहिशिको मध्यम वाहषिक हिन्दुगि उपभोक्ता मुद्रास्फीहि देख िँदा  ाद्य 

िथा पेय पदाथि समूिको मुद्रास्फीहि ६.५ प्रहिशि रह्यो। मसलािरुको मूल्यमा ३२.१ प्रहिशिको उच्च वृखि सिँगै अनाज, दाल िथा 

गेडागुडीको मूल्य पहन िढेको हथयो। चामल, गहिँको हपठो, दाल र कालो हसमी जस्ता प्रमु   ानेकुराको मूल्य २०२४ को जनवरी 

महिनामा खिर रह्यो । सन् २००२ देख  २०२३ सम्मको मौसमी मूल्यको प्रवृहि हवशे्लषणले नेपालको राहरि य स्तरमा िथा पहिमी 
प्रदेशिरुमा मोटो चामलको मूल्य प्रथम अर्िवाहषिक अवहर्मा वाहषिक औषि मूल्य भन्दा कम रिेको दे ाएको छ। यद्यहप, पहिमी 
प्रदेशिरुमा महसनो चामलको प्रथम तै्रमाहसक अवहर्को मूल्य सामान्य प्रवृहिको हवपरीि वाहषिक औषि मूल्य भन्दा िढी रह्यो। 
जुलाई २०२३ देख  फेबु्रवरी २०२४ सम्ममा २१.५ प्रहिशिले घटेको श्रहमक आप्रवासनले नेपालिाट हने िैदेहशक रोजगारीमा कमी 

आएको सङे्कि गदिछ। अहघल्लो महिनाको िुलनामा फेबु्रवरी महिनामा िैदेहशक रोजगारीमा ११.८ प्रहिशि हगरावट आएको हथयो 

I 
 

बृहि आषथचक अविा र घरधुरीको आषथचक षवकासका लाषि सम्भावनाहरु  

 

प्रमुख सने्दश: २०२४ को फेबु्रवरी महिनामा समग्र उपभोक्ता मूल्यमा ५.० प्रहिशि र  ाद्य िथा पेय पदाथिको मूल्यमा ६.५ 

प्रहिशिको वाहषिक वृखिका साथ नेपालमा मुद्रास्फीहि मध्यम रह्यो । अनाज, दाल र गेडागुडीको मूल्य िढेको छ भने मसलाको 

मूल्यमा ३२.१ प्रहिशिको िीव्र वृखि देख एको छ । यसको हवपरीि, घू्य िथा िेल समूिको मूल्यमा १२.३ प्रहिशिले कमी आएको 

छ । कृहष र उद्योग के्षत्रमा उले्लख्य वृखिसहिि वाहषिक हिन्दुगि आर्ारमा िलि िथा ज्यालादर ५.७ प्रहिशिले िढेको छ । िर, 

गि महिनाको िुलनामा सन् २०२४ को फेबु्रवरीमा नेपालिाट िाहिररने अन्तरािहरि य श्रहमक आप्रवासीको संख्यामा ११.८ प्रहिशिले 

कमी आएको हथयो । यो प्रवृहिले हवशेष गरी हवपे्रषण आप्रवािमा हनभिर रिने ग्रामीण र हवपन्न घरपररवारिरुमा  ाद्य सुरक्षालाई 

चुनौिी हदनसक्दछ । 

 

मुद्रास्फीषि: फेबु्रवरीमा, समग्र वाहषिक उपभोक्ता मुद्रास्फीहि र  ाद्य िथा पेय पदाथि मुद्रास्फीहि क्रमशः  ५.० प्रहिशि र ६.५ 

प्रहिशि हथयो। माहसक मूल्यमा हने पररवििनमा खिरिाको सङे्कि गदै अहघल्लो महिनाको िुलनामा उपभोक्ता मूल्य सूचकाङ्कमा 

(CPI) ०.४ प्रहिशिको मध्यम वृखि भएको छ । सोिी अवहर्मा, अनाज, दाल िथा गेडागुडी र दुग्ध पदाथिको वाहषिक हिन्दुगि 

पररवििन क्रमशः  ९.१ प्रहिशि, ११.२ प्रहिशि र १०.९ प्रहिशिले िढेको छ, जसको हवसृ्ति हववरण अनुसूची ४ मा उले्ल  गररएको 

छ। यस अवहर्मा, ३२.१ प्रहिशिको सिैभन्दा िढी वृखि मरमसला समूिमा देख एको छ भने घू्य िथा िेलको समूिमा १२.३ 

प्रहिशिले कमी आएको छ । मध्यम माहसक  ाद्य मूल्य मुद्रास्फीहिले जनसंख्याको ठूलो  ण्ड, हवशेष गरी हवपन्न वगििरुमा 

पोषणयुक्त आिारको पहिँच िढाई उपभोक्तािरूको लाहग सकारात्मक प्रवृहिको सङे्कि गदिछ । 
 

िलब िथा ज्याला: २०२४ फेबु्रवरीमा, ५.० प्रहिशिको समग्र मुद्रास्फीहि दरलाई नाघ्दै वाहषिक हिन्दुगि िलि िथा ज्यालादर 

सूचकाङ्क ५.७ प्रहिशिले िढ्यो। सूचकाङ्कले अहघल्लो महिनाको िुलनामा कुनै पररवििन दे ाएको छैन। उप-के्षत्रिरूमधे्य, कृहष 

ज्यालादर सूचकाङ्कमा ५.३ प्रहिशिले वृखि हिँदा औद्योहगक श्रहमकको ज्याला वाहषिक रूपमा ११.२ प्रहिशिले िढ्यो। हनमािण श्रम 
ज्यालादर सूचकाङ्कमा वाहषिक आर्ारमा ३.५ प्रहिशिको मध्यम वृखि भएको छ, जुन अन्य उपके्षत्रिरुको िुलनामा सार्ारण वृखि 

िो । घरायसी आयमा भएको वृखिले गुणस्तरीय  ाद्यान्नको पहिँचमा सकारात्मक प्रभाव पानि सक्दछ। 
 

वैदेषशक रोजिारी िथा षवपे्रिण : नेपालिाट िाहिररने आप्रवासीको संख्या घट्दै गएको छ । चालु आहथिक वषिको जुलाईदेख  
फेबु्रवरीसम्मको साि महिनामा वैदेहशक रोजगारीका लाहग देश छोड्ने नयािँ आप्रवासीिरुको संख्या २१.५ प्रहिशिले घटेको 

पहछल्लो िथ्याङ्कले दे ाएको छ । त्यसै गरी, सोिी अवहर्मा श्रम स्वीकृहि नवीकरण पहन वाहषिक रुपमा ५.५ प्रहिशिले घटेको छ 
। प्रमु  गन्तव्य देशिरू मधे्य, यूएई र साउदी अरि जाने नयािँ आप्रवासीको संख्यामा क्रमशः  १३० प्रहिशि र ४२.४ प्रहिशिले 

िीव्र वृखि भएको छ भने सोिी अवहर्मा मलेहसया जानेको संख्या ७३.० प्रहिशिले घटेको छ। २०२४ को फेबु्रवरी महिनामा, 
नेपालले अन्तरािहरि य हवपे्रषण माफि ि रु. १  िि ५ अिि ८० करोड (८० करोड अमेररकी डलर) प्राप्त गयो, जुन अहघल्लो महिना 

प्राप्त रकम भन्दा ११.८ प्रहिशिले कम िो। हवपे्रषणिाट आउने आम्दानीले ग्रामीण िथा हवपन्न पररवारको घरायसी आम्दानीको 

मित्वपूणि हिस्सा ओगट्ने हिँदा हवपे्रषणमा आएको यो हगरावटले नेपालमा घरायसी  ाद्य सुरक्षालाई जोख ममा पानि सक्छ।  
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प्रकाश: पषिम नेपालमा सामाषजक सुरक्षाको षवस्तार 

CSISA द्वारा मरे्श, िागमिी, लुखिनी, कणािली र सुदूरपहिम गरी पािँचवटा प्रदेशिरू समेटेर गररएको पहिलो र दोश्रो चरणको 

घररु्री सवेक्षणमा USAID को FtF ZoI मा रिेका ७६३ वटा घरपररवारिाट सामाहजक सुरक्षा भिा सिन्धी िथ्याङ्क सङ्कलन 

गररएको हथयो । सवेक्षणको नहिजाले प्रते्यक सामाहजक सुरक्षा भिाको लाभाथीको प्रहिशि र प्रभावकाररिामा अन्तर्दिहर प्रदान 

गदिछ। 

 

षर्त्र १: कुल योग्य व्यखक्तिरूमा सामाहजक सुरक्षा भिा प्राप्त गने व्यखक्तिरूको प्रहिशि 

हचत्र १ ले लहक्षि जनसंख्याका आर्ारमा सामाहजक सुरक्षा भिाले समेटेको लाभाथीको प्रहिशि दे ाउनुका साथै सुर्ार गनुिपने 

के्षत्रिरूमाहथ प्रकाश पादिछ । हचत्रमा दे ाइए अनुसार, ६८ वषि वा सो भन्दा माहथका व्यखक्तिरुमधे्य ९२.५प्रहिशिले जेष्ठ 

नागररक भिा प्राप्त गरेका छन् । त्यसैगरी, सरकारी हवद्यालयका प्राथहमक ििका हवद्याथीिरूलाई लहक्षि  हदवा  ाजाले झनै्ड 

८३ प्रहिशि िालिाहलकािरुलाई समेटेको छ । यसैगरी, ६० वषि वा सो भन्दा माहथका कररि ६६ प्रहिशि एकल महिलािरु 
(हवर्वा, अहववाहिि र सिन्धहवचे्छद भएका) एकल महिला भिािाट लाभाखिि भएका छन्। यद्यहप, अपाङ्गिा भिा र िाल 

पोषणभिा प्राप्त गनि योग्य लाभग्रािीिरुमधे्य क्रमश: ३७.९ प्रहिशि र ५२.० प्रहिशि लाभाथीिरु मात्र समेहटएको हिँदा त्यिािँ 

ठुलो हिस्सामा योग्य व्यखक्तिरु छुटेका देख न्छन् । आ ि २०७८/७९ को िुलनामा आ ि २०७९/८० मा सामाहजक सुरक्षाले 
समेटेको लाभाथीको प्रहिशि उच्च रिेको अन्तरािहरि य श्रम सङ्गठनद्वारा प्रकाहशि प्रहिवेदनमाउले्ल  गररएको छ

1 । सामाहजक 

सुरक्षा भिाले  ाद्य सुरक्षामा प्रत्यक्ष्य/ परोक्ष रुपमा असर गदिछ2। सामाहजक सुरक्षा भिा हविरणको उच्च दरको प्रगहिका 

कारण हदवा  ाजा भिािाट लाभाखिि िालिाहलकािरु  लगायिका कोहि लहक्षि समूििरूमा पोषणयुक्त  ानाको पहिँचमा 

सुर्ार भएको देख एको छ 3 ।  

 

खाद्य सामग्री िथा कृषि सामग्रीमा हालको मूल्यमा उिार-र्ढाव 

 

प्रमुख सने्दश: कृहष सामग्री सिन्धी िथ्याङ्कले नेपालको कृहष के्षत्रमा लागि र श्रम ज्यालामा उिारचढाव दे ाउिँछ। हजल्ला 

अनुसार फरक-फरक रिेको मल ादको मूल्यले हकसानको उत्पादन लागिलाई प्रभाव पादिछ। िढेको हडजेलको मूल्यले उच्च 

याखिक (मेहसनरी)  चि हनम्त्त्याउिँदा कृहष व्यवसाय सञ् चालन प्रभाहवि हन्छ। िीउको मूल्यमा हने हभन्निाले िाली छनौट र 

 
1 International Labor Organization, 2023. Extending social protection for all in Nepal – An analysis of protection gaps. Available at: 

https://ilo.org/wcmsp5/groups/public/---asia/---ro-bangkok/---ilo-kathmandu/documents/publication/wcms_882394.pdf. [Accessed 29 
March 2024]. 

2 Devereux, S., Eide, W.B., Hoddinott, J., Lustig, N. and Subbarao, K., 2012 Social protection for food security. A zero draft 
consultation paper. Committee on World Food Security-High Level Panel of Experts on Food Security and Nutrition, pp. 1-99.  

3 United Nations Development Program, 2011. Issue brief. Exploring the role of social protection in enhancing food security in Africa. 
Available at: https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/migration/africa/Exploring-the-Role-of-Social-Protection-in-
Enhancing-Food-Security-in-Africa.pdf. [Accessed 29 March 2024]. 
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मुनाफालाई असर पादिछ। यसका साथै श्रहमकको ज्यालामा देख एको हवहवर्िाले लैहङ्गकिाका आर्ारमा कृहष ज्यालामा 

असमानिा कायमै रिेको दे ाउछ । 

 

कृषि सामग्री 

 

मलखाद: USAID नेपालका कायािियन साझेदारिरूको हफल्ड िथ्याङ्क अनुसार, फेबु्रअरी २०२४ मा युररया मलको औषि मूल्य 

रु. २१.३ प्रहि हकलोग्राम हथयो भने यसको मूल्य कहपलवसु्त हजल्लामा रु.१८.८ देख  सु ेिमा रु.२३ प्रहि के.जी. सम्म हथयो। 

डायमोहनयम फसे्फट (डीएपी) मलको औसि मूल्य प्रहि केजी ५०.५ रुपैयािँ हिँदा मु्यरेट अफ पोटास (एमओपी)को प्रहि केजी ३८.२ 

रुपैयािँ रिेको हथयो। एमओपीको औसि मूल्य अहघल्लो महिनाको िुलनामा २.२ प्रहिशिले घटेको छ भने अन्य मलको मूल्य भने 

खिर रिेको छ (अनुसूची ३)।  
 

इन्धन: नेपाल आयल हनगमका अनुसार, २०२४ को माचि महिनामा पेटि ोलको प्रहिहलटर मूल्य रु. १७१ (अमेररकी डलर १.२९) र 

हडजेल र महििेलको मूल्य रु. १५८ (अमेररकी डलर १.१९) हथयो। यस मूल्यमा अहघल्लो महिनाको िुलनामा क्रमश: प्रहिहलटर १ 

र २ रुपैयािँको नु्यनिम हगरावट देख एको हथयो । यसैगरी, एलपीजी हसहलण्डरको मूल्य रु. १९१० (अमेररकी डलर १४.३६) मा 
खिर रह्यो। हडजेलको उच्च मूल्यको असर िढ्दै गरेको मेहसनरी प्रयोगको लागिमा पहन देख्न सहकन्छ । २०२४ को फेबु्रवरीमा 

नेपालको पहिमी प्रदेशिरुमा टि याक्टरको प्रहिघण्टा प्रयोगको औषि मूल्य रु. २३७०.२ (अमेररकी डलर १७.८२) हथयो भने ।, 

कञ् चनपुर हजल्लामा सिैभन्दा उच्च प्रहिघण्टा रु ३३०० (अमेररकी डलर २४.८२) पाइएको हथयो (अनुसूची ३ िेनुििोस्)।  

 

बीउ: हफल्ड िथ्याङ्कले २०२४ को फेबु्रवरीमा प्रहि के.जी. गहिँको िीउको औषि मूल्य रु. ७८.८ (अमेररकी डलर ०.५९) रिेको 

दे ाउिँछ। दाङ हजल्लामा प्रहि के.जी. रु. १०० (अमेररकी डलर ०.७५) का दरले गहिँको िीउको सिैभन्दा उच्च मूल्य रिेको हथयो 

। गहिँ नेपालको प्रमु  हिउिँदे िाली िो भने हिउिँदे मौसममा िरकारी पहन उत्पादन गने गररन्छ। िरकारीिरू मधे्य,  ुला-

परागसेहचि (ओपी) काउलीको िीउको मूल्य प्रहि के.जी रु. ७,७२८.६ (अमेररकी डलर ५८) हिँदा वणिसंकर (िाइहब्रड) िीउको 

मूल्य रु. ६४,६६६ (अमेररकी डलर ४८५) प्रहि के.जी. रिेको हथयो। (अनुसूची ३) ।  

 

श्रम: USAID नेपालका कायािियन साझेदारिरूको हफल्ड िथ्याङ्क अनुसार, पुरुष कृहष श्रहमकिरूको ज्याला दर रु. ६४०.७ 

(अमेररकी डलर ४.८२) प्रहि हदन हथयो भने महिलािरुको लाहग यो दर रु. ५५५.८ (अमेररकी डलर ४.१८) प्रहि हदन रिेको हथयो। 

कृहषमा महिला-पुरुष ज्यालादरको अनुपाि ०.८६ हथयो। िहदिया र कहपलवसु्त हजल्लामा कृहषको ज्यालामा लैहङ्गक समानिा रिेको 

पाइएको हथयो । पुरुषिरुको लाहग ज्यालादर प्रहि हदन रु ७९० (अमेररकी डलर ५.९४) र महिलािरुको लाहग प्रहिहदन रु ७०० 

(अमेररकी डलर ५.२६) रिेको सु ेि हजल्लामा सिैभन्दा उच्च लैहङ्गक असमानिा देख एको हथयो । 

 

अन्न 
 

हवश्व  ाद्य कायिक्रम (डबु्ल एफ पी) को िथ्याङ्क अनुसार, चामल (मोटो िथा महसनो), गहिँको हपठो, दाल र कालो हसमीको माहसक 

मूल्य अहघल्लो महिनाको िुलनामा सन् २०२४ जनवरीमा खिर रिेको छ (अनुसूची १) । मोटो चामलको मूल्य राहरि य औसिको 
िुलनामा पहिमी प्रदेशिरुमा ६ देख  ७ प्रहिशिले िढी छ भने महसनो चामलको मूल्य पहिमी प्रदेशिरुमा जनवरी महिनामा सिै 

भन्दा रे्रै हिँदा झणै्ड ११.० प्रहिशिको फरक देख न्छ (िेनुििोस् हचत्र २ (क))।  

 
षर्त्र २: (क) २०२३ मा चामलको मूल्यको प्रवृहि; ( ) नेपालमा चामलको मौसमी मूल्य सूचकाङ्क (२००२-२०२३) 
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त्यसैगरी, नेपाल र पहिमी प्रदेशिरुमा (२००२-२०२३) मोटो चामलको मूल्य प्रवृहिको मौसमी मूल्याङ्कन गदाि पहिलो छ महिना 

(जनवरी-जुन) मा मूल्य सामान्यिया वाहषिक औसिभन्दा कम रिेको छ । महसनो चामलको िकमा, जुलाई-अगस्टमा मूल्य वाहषिक 

औसि मूल्य सिँग मेल  ान्छन र त्यसपहछका महिनािरूमा केहि मात्रामा िढ्दछन् । पहिमी प्रदेशिरूमा, महसनो चामलको मूल्य 

जनवरी देख  माचि महिनासम्म समेि यसको औषि वाहषिक मूल्य भन्दा िढी छ जुन अन्य अविािरू भन्दा फरक देख न्छ (हचत्र 

२( ) िेनुििोस्)।  

 

चामलको मूल्य प्रवृहि र मौसमी सूचकाङ्किरूको हवशे्लषणले नेपालको चामल िजारको गहिशीलिालाई िुझ् न िहमूल्य अन्तर्दिहर 

प्रदान गदिछ। मूल्यमा हने मौसमी हभन्निािरूको िुझाइले हकसान, व्यापारी, र नीहि हनमाििािरूलाई िजारको अविाको अनुमान 

गनि, उत्पादन र व्यापाररक रणनीहि सिन्धी सूहचि हनणियिरू गनि र मूल्य उिार-चढावसिँग सिखन्धि जोख मिरू व्यविापन 

गनि मद्दि गनि सक्दछ। मूल्य हनर्ािरण सिन्धी गहिशीलिामा के्षत्रीय असमानिािरू हचत्रण गने ग्राफिरूले नेपालको फरक 
फरक के्षत्रिरूमा मूल्यमा रिेको हभन्निा उत्पादन अविा, िजारको पहिँच र मागको प्रवृहि जस्ता ित्विरुका कारण प्रभाहवि 

भएको हन सक्दछ भने्न सुझाव हदन्छ।  

वािवानी बसु्तहरु 

 

िरकारी: समग्रमा िरकारीको मूल्यमा हगरावट आएको छ भने राहरि य स्तरको वाहषिक हिन्दुगि मूल्यमा सिैभन्दा िढी हगरावट 

िन्दागोिी (१८.८ प्रहिशि) र फसी (१५.१ प्रहिशि) मा देख एको छ । त्यसैगरी, २०२४ को जनवरीमा गाजरको मूल्य, अहघल्लो 

महिनाको िुलनामा १४.२ प्रहिशिले घटेको छ। टमाटरको िकमा, पहिमी प्रदेशिरुमा रिेको मूल्य सामान्यिया राहरि य औसि 

मूल्यभन्दा िढी देख न्छ (हचत्र ३क िेनुििोस्)। गि वषि टमाटरको सिैभन्दा उच्च मूल्य २०२३ को जुलाई र अगस्ट महिनामा देख एको 

हथयो । 

  

टमाटरको मौसमी मूल्य सूचकाङ्क (२००२- २०२३, हचत्र ३ ) ले वषिको हवहभन्न महिनािरूमा टमाटरको मूल्यमा आएको 

पररवििनलाई सङे्कि गदिछ। जुलाई-नोभेिर अवहर्मा सामान्यिया टमाटरको मूल्य िढेको देख न्छ भने जनवरी देख  अहप्रल सम्म, 

टमाटरको मूल्य वाहषिक औषि भन्दा १५ देख  ३० प्रहिशि कम रिेको देख न्छ । 

  

राहरि य औषिको िुलनामा पहिमी प्रदेशिरूमा देख एको टमाटरको उच्च मूल्यले नेपालको पहिमी प्रदेशका कृषकिरूका लाहग 

अवसर र चुनौिी दुवै प्रदान गनि सक्दछ। उच्च मूल्य रिेको अवहर्मा उनीिरुले आम्दानी वृखि गरी लाभ हलन सक्दछन भने 

वषिभरर मूल्यमा हने ठूलो हभन्निाले आय खिरिा र योजनालाई असर गनि सक्दछ। हवहभन्न रणनीहििरू लागु गनि साथै यी उिार-
चढाविरू पहिचान गरी समार्ान  ोजे्न कायिमा कृषकिरुलाई सियोग गनि प्रयासिरू आवश्यक छन् । 

 

षर्त्र ३: (क) नेपालमा टमाटरको मूल्यको प्रवृहि (जनवरी २०२३-जनवरी २०२४); (ख) नेपालमा टमाटरको मौसमी मूल्य 

सूचकाङ्क (२००२-२०२३) 
 

फलफूल: फलफूल समूिमा, राहरि य स्तरमा अहघल्लो महिनाको िुलनामा केराको मूल्य ७.२ प्रहिशिले घटेको छ भने सुन्तलाको 

मूल्य ७.० प्रहिशिले िढेको छ । राहरि यस्तरमा स्याउको मूल्यमा ३.२ प्रहिशिले सामान्य वृखि भएको छ । जनवरी २०२४ मा 
सुन्तलाको मूल्यमा, जनवरी २०२३ को िुलनामा उले्ल नीय (१८.० प्रहिशि) हगरावट आएको हथयो। स्याउको मूल्यमा भने अहघल्लो 

वषिको िुलनामा १५.७ प्रहिशिले वृखि भएको देख्न सहकन्छ ।  

 

दूध िथा अण्डा 
 



  

 
5 

पहिमी प्रदेशिरुमा दूर्को मूल्य राहरि य औषि मूल्य भन्दा १२ रुपैयािँ प्रहि हलटर िहढ रिेको हथयो । अण्डाको मूल्य िढ्दो प्रवृहि 

िफि  अग्रसर रिेको पहन अवलोकन गनि सहकन्छ । त्यसै्त, पहिमी प्रदेशिरुमा माहसक दूर्को मूल्य अहघल्लो महिनाको िुलनामा 

१ प्रहिशिले घटेको छ भने राहरि य औषि मूल्य ०.६ प्रहिशिले िढेको छ । यस समयमा, मूल्यिरू खिर मान्न सहकन्छ जसका 

कारण उपभोक्तािरूलाई  ास प्रभाव पाने सम्भावना देख दैन।  
 

मासु िथा माछा 

 

कु ुराको मासुको मूल्य गि वषिको िुलनामा िढेको देख न्छ । राहरि य स्तरमा िेदाि, २०२४ जनवरीमा यसको मूल्यमा वाहषिक 

हिन्दुगि ७.६ प्रहिशिको िढोिरी भएको हथयो । यसै गरी, पहिमी प्रदेशिरुमा माछाको मूल्य अहघल्लो वषिको िुलनामा २७.३ 

प्रहिशिले िढेको हथयो । मूल्यमा भएको यस्तो वृखिका कारण पोषणको श्रोििरुमाहथको पहिँचमा कटौिी हनाले हवपन्न 

घरपररवारिरूको स्वास्थ्यको लाहग िाहनकारक हन सक्दछ ।  

 

खाद्य िेल 

 

 ाद्य िेलको राहरि य स्तरमा वाहषिक हिन्दुगि मूल्यमा १८ देख  २० प्रहिशिले कमी आएको हथयो । अहघल्लो महिनाको िुलनामा 

यी िेलको मूल्यमा सामान्य वृखि भएको हथयो । २०२४ को जनवरीमा, पहिमी प्रदेशिरूमा िोरीको िेलको मूल्य राहरि य औषि 

मूल्य भन्दा रु. १६.८ ले िढी देख एको हथयो भने भटमासको िेलको मूल्य राहरि य औषिको िुलनामा रु. १०.७ ले िढी पाइएको 

हथयो । यस्ता अत्यावश्यक  ाद्य सामग्रीिरूको वाहषिक हिन्दुगि मूल्यमा आएको कमीले नेपाली हवपन्न घरपररवारको  ाद्यान्नको  

िजेटलाई रािि हदन सक्दछ।  

स्प्ट्लाईि : नेपालमा दूधको माि र आपूषिच 

पशुपालन ( कु ुरा, गाईवसु्त, भेडा र सुिँगुर सहिि) नेपालको प्रमु  उद्यमिरू मधे्य एक िो। हडसेिर २०२३ मा गररएको 

एउटा हफल्ड सवेक्षणले ७३.२ प्रहिशि हकसानिरू पशुपालनमा संलग्न भएको दे ाउिँछ । िीमधे्य, अहर्कांशले िाख्रा (७०.६ 

प्रहिशि) पालन गरेका छन् भने कु ुरापालन गनेिरुको संख्या ५३.६ प्रहिशि रििँदा दूर् हदने भैंसी र गाईपालन गने 

हकसानको संख्या क्रमश: २३.८ र १५.७ प्रहिशि मात्र रिेको छ । यसो गदाि, प्रते्यक घररु्रीले आफ्नो उपभोगका लाहग केिी 

मात्रा रा ेर प्रहिहदन औषि ६.२ हलटर दूर् हिक्री गदिछन्। 

सवेक्षण गररएका हजल्लाका अहर्कांश (६२.६ प्रहिशि) घरपररवारले सामान्यिया आफ्नो कच्चा दूर् िानीय सङ्कलन केन्द्रमा 

िेचे्न गरेको पाइएको छ भने कररि २५.२ प्रहिशिले अन्य घरिरुमा िेचे्न गरेका छन् । िी िानीय केन्द्रिरूमा सङ्कलन 

गररएको दूर् त्यसपहछ हनजी के्षत्र र दुग्ध हवकास संिान (डीडीसी) द्वारा  ररद गररन्छ। अहर्कांश दूर् उत्पादकिरूले 

भुक्तानी प्राप्त गनि लामो समय कुनुिपने भएको हिँदा यो प्रहक्रयालाई मित्त्वपूणि चुनौिीको रूपमा हलंदै असनु्तहर व्यक्त गरे ।  

राहरि य स्तरमा, दूर् उत्पादकिरूलाई हनजी के्षत्रले लगभग रु. ६ अिि (अमेररकी डलर ४.५१ करोड) िथा सरकारी स्वाहमत्वको 

संिा दुग्ध हवकास संिान (डीडीसी) ले रु. ९० करोड ( अमेररकी डलर ६७ ला ) भुक्तानी गनि िािँकी रिेको अनुमान 

गररएको छ । नेपालमा दूर्को आयािमा लगाइएको प्रहििन्धका िािजुद रु्लो दूर् र नौनी घु्यको मौजुदाले उत्पादक र 

उपभोक्ता दुवैलाई असर पारी पररखिहिलाई थप जहटल िनाएको छ । त्यसै्त, हडहडसीले दैहनक १ ला  ४० िजार हलटर 

दूर्  ररद गरेिापहन िजारमा ९० िजार हलटर दूर् मातै्र हिक्री हने गरेको छ । हडहडसीको िाहक रिेको दूर् अन्य दुग्धजन्य 

उत्पादनिरू जसै्त दिी, आइसहक्रम, हमठाई, हघउ, नौनीघु्य र डेरी ह्वाइटनरमा प्रशोर्न गररन्छ। यसका साथै, हनजी के्षत्रले 

सङ्कलन क`म गरेका कारण िजारिाट िढी दूर् सङ्कलन गनि हडहडसी िाध्य भएको छ । यस्ता चुनौिीिरूले दूर् 

उत्पादकिरूलाई अनौपचाररक मागि िफि  सनि उते्प्रररि गनि सक्दछन ।  

दूर् उत्पादन गने कृषकिरुको हवरोर्पिाि, कृहष िथा पशुपन्छी हवकास मिालय र केन्द्रीय दुग्ध सिकारी संघ हलहमटेड 

नेपाल (हसडीक्यान) हिच ५ िुिँदे सिमहि भएको छ । सम्त्झौिा अनुसार, िक्यौिा रकम अहप्रल ३, २०२४ सम्ममा हनकासा 

गररने छ । यसमा, दुग्ध उद्योगद्वारा हनरन्तर  ररद गने सुहनहिििा गनुिका साथै दूर् िथा दुग्धजन्य उत्पादनको हनयाििको 

समेि पररकल्पना गरीएको छ । साथमा, उत्पादकिरूलाई गने भुक्तानीलाई सिज िनाउन अथि मिालयले रु. ३० करोड 

(अमेररकी डलर २२.५ ला ) को सहहलयिपूणि ऋण घोषणा गरेको छ । 
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कृिज्ञिा 

 

यो प्रहिवेदन USAID/Nepal को आहथिक सियोगिाट संचाहलि Cereal Systems Initiative for South Asia (CSISA)को 

“नेपालमा हवश्व आपूहिि शंृ्र ला र जलवायु प्रहिकुलनको हवरुि  ाद्य प्रणालीको सम्भाव्यिा िढाउने” पररयोजना िथा CSISA 

फेज ३ (USAID-Washington) को सियोगिाट प्रकाहशि गररएको छ l CSISA कायिक्रम One CGIAR Regional 

Integrated Initiative द्वारा संचालन रिेको “दहक्षण एहसयामा कृहष  ाद्य प्रणाली रुपान्तरण (TAFSSA)” कायिक्रमसंग सिकायि 

गदै आएको छ l CSISA कायिक्रम CIMMYT को नेिृत्वमा IFPRI, IIDS, IRRI र IWMI संगको साझेदारीमा कायािियन हिँदै 

आएको छ । CSISA नेपाल िथा िंगलादेश पररयोजना अन्तगिि iDE पहन एक मुख्य साझेदार िो  
 

िथ्याङ्कको श्रोि 

 

यो संहक्षप्त प्रहिवेदनको लाहग िथ्यांकका स्रोििरू हवश्व  ाद्य कायिक्रमिाट  ाद्यवसु्तिरुको मूल्य, नेपाल आयल हनगम 

(noc.org.np) िाट ईन्धनको मूल्य, नेपाल रारि  िैंकिाट उपभोक्ता मूल्य सूचकाङ्क, अथि मिालयिाट िजेट हविरण, हवपे्रषण र 

अन्य िृिि आहथिक िथ्याङ्क साभार गररएको छ। यूएसएआईडी / नेपालको  NSAF र हकसान II पररयोजनािरूले कायिके्षत्रका 

अहभले िरु प्रदान गरेका छन् । USAID हफड द फु्यचर जोन अफ इन्लुएन्स अन्तगििका ९ हजल्लािरूमा 2023 हडसेिरमा 

आईआईडीएसद्वारा गररएको प्राथहमक घरपररवार सवेक्षण (दोस्रो लिर) को िथ्याङ्कका साथै काठमाण्डौ लगायि उिी के्षत्रिरूमा 

हद्व-साप्ताहिक िजार सवेक्षणिाट प्राप्त िथ्याङ्क प्रयोग गररएको छ। 

 

षसफाररस िररएका उद्वरण ( सन्दर्च सामग्री) 

 
Palikhe, A., Gupta, S., Maharjan, N.K., Adhikari, M., Kumar, A., Minot, N., Koirala, P., Krupnik, T.J. 2024. 
Situation Report on Nepal’s Agrifood Systems (March 2024 Bulletin Number 16). The Cereal Systems 
Initiative for South Asia (CSISA) and Transforming Agrifood Systems in South Asia (TAFSSA). 
Kathmandu, Nepal.  
 

यो प्रकाशनले Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY 4.0) अन्तगिि इजाजि प्राप्त गरेको छ 

। यो इजाजि पत्र https://creativecommons.org/licenses/by/4.0 मा िेनि सहकन्छ । यस ले मा उले्ल  गररएका सामग्री 

िथा हवचार ले कका हन, युएसइआइडी िथा CGIAR को आहर्काररक र्दहरकोणलाई प्रहिहिखिि नगनि पहन सक्दछन र यसलाई 

व्यापाररक प्रयोजनका लाहग प्रयोग गनि पाइने छैन।  

 

नोट 

यो प्रतिवेदन आतिकारिक नेपाली अनुवाद नभएको हुनाले यस प्रतिवेदनको अंगे्रजी संस्किण IIDS, CIMMYT ि IFPRI को 

आतिकारिक वेबसइटहरुमा प्राप्त गनन सतकने जानकािी गिाउन चाहन्छौ । 

 

 

 
4 CASA NEPAL COUNTRY TEAM. (2020). Dairy Sector Strategy – Nepal. Kathmandu: Commercial Agriculture for Smallholders and Agribusiness. 

 

साना हकसान िथा कृषी व्यवसायका लाहग व्यवसहयक कृहष (CASA) को प्रहिवेदन4 अनुसार नेपालमा प्रहि व्यखक्त वाहषिक 

९२ हलटर दूर्को आवश्यकिा भएिापहन ८० प्रहिशि मात्र आवश्यकिा पूरा गदै प्रहिव्यखक्त ७२ हलटर दूर् उत्पादन हने 

गरेको छ । प्रहिकूल मौसम (माचि-जुलाई) र अनुकूल मौसम (अगस्ट-फेबु्रवरी) मा १० देख  २० प्रहिशिको फरक संगै िरल 

दूर्को औषि वििमान घाटा, कररि ५,५०,००० हलटर प्रहि हदन रिेको छ । वििमान अविाले दूर् उत्पादकिरूलाई सुरहक्षि 

िजार उपलब्ध गराउन सरकार र हनजी के्षत्रको असक्षमिालाई उजागर गरेको छ जसले दूर् उत्पादकिरूलाई अहिररक्त 

दूर् उत्पादनमा हनरुत्साहिि गरी आपूहििमा थप कमी ल्याउन सक्दछ ।  

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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पररषशष्टहरु 
 

पररषशष्ट १: नेपालमा खाद्य सामग्रीको मूल्य (ने.रु./के.जी.) मा र्एको प्रषिशि पररविचन  
 पषिमी प्रदेशहरु नेपाल 

खाद्य सामग्री 

२०२३ 

जनवरी 

(ने.रु.) 

२०२३ 

हडसेिर 

(ने.रु.) 

२०२४ 

जनवरी 

(ने.रु.) 

२०२३ जनवरी  

- 

 २०२४ जनवरी 

(प्रहिशि 

पररवििन) 

२०२३ हडसेिर  

- 

 २०२४ जनवरी 

(प्रहिशि 

पररवििन) 

२०२३ 

जनवरी 

(ने.रु.) 

२०२३ 

हडसेिर 

(ने.रु.) 

२०२४ 

जनवरी 

(ने.रु.) 

२०२३ जनवरी  

- 

 २०२४ जनवरी 

(प्रहिशि 

पररवििन) 

२०२३ हडसेिर  

- 

 २०२४ जनवरी 

(प्रहिशि 

पररवििन) 

चामल (मोटो) ६१.२ ७४.८ ७४.८ २२.३ ०.० ५७.० ६९.७ ६९.९ २२.५ ०.३ 

चामल (मध्यम) ८७.२ १०१.६ १०२.३ १७.३ ०.७ ७९.५ ९१.० ९१.२ १४.७ ०.२ 

गहिँको हपठो ८१.५ ९०.० ९०.१ १०.५ ०.१ ८२.१ ८७.४ ८६.५ ५.४ -१.० 

स्याउ २६७.८ २९३.८ २९०.४ ८.४ -१.२ २५५.५ २८६.५ २९५.६ १५.७ ३.२ 

केरा* १६२.८ १७६.२ १६४.६ १.१ -६.६ १२९.८ १४४.० १३३.५ २.९ -७.२ 

सुन्तला १६७.८ १३६.९ १४१.९ -१५.४ ३.७ १७१.३ १३१.५ १४०.६ -१७.९ ७.० 

टमाटर ९८.८ ९३.१ ८६.९ -१२.१ -६.६ ७१.९ ६९.८ ६८.८ -४.३ -१.५ 

आलु (रािो) ५१.९ ४८.५ ४८.७ -६.२ ०.५ ४९.० ४६.९ ४७.० -४.० ०.३ 

िन्दा गोिी ६८.४ ५०.४ ५१.२ -२५.२ १.५ ५५.२ ४८.० ४४.८ -१८.८ -६.६ 

गाजर १०७.२ ११६.२ ११६.५ ८.७ ०.३ ८६.१ ९७.९ ८४.० -२.४ -१४.२ 

फसी ७९.२ ५५.० ६०.८ -२३.२ १०.५ ६९.५ ५६.० ५९.० -१५.१ ५.४ 

चना १५४.७ १५१.२ १५५.५ ०.५ २.९ १४३.५ १४२.९ १४३.५ ०.० ०.४ 

दाल (टुक््रयाइएको) १७६.१ १८३.३ १८४.४ ४.७ ०.६ १६६.१ १७०.९ १६८.५ १.४ -१.४ 

हसमी (कालो) १८०.६ २०६.२ २०१.९ ११.८ -२.१ १७१.४ २०४.० २०४.० १९.० ०.० 

िेल (िोरी)** ३३७.७ २८४.६ २८८.५ -१४.६ १.४ ३३०.८ २६८.३ २७१.७ -१७.९ १.२ 

िेल (भटमास)** २८६.५ २२२.३ २२८.८ -२०.१ २.९ २७३.१ २१४.४ २१८.१ -२०.१ १.७ 

दूर् ** १२३.१ १३२.५ १३१.२ ६.६ -१.० ११०.० ११८.३ ११९.० ८.१ ०.६ 

मासु (कु ुरा) ४८४.५ ५०२.७ ५१६.२ ६.५ २.७ ४२५.८ ४४४.२ ४५७.९ ७.६ ३.१ 

अण्डा*** १९.० २०.७ २१.५ १३.० ३.७ १८.३ १९.९ २०.७ १३.५ ४.२ 

माछा ४९१.७ ६३८.० ६२६.० २७.३ -१.९ ४४९.१ ५०५.७ ५०६.० १२.७ ०.० 

िदाम ३२९.३ ४५५.० ४३८.९ ३३.३ -३.५ २५७.८ ३३३.० ३२७.० २६.९ -१.८ 

* ले इकाइ मूल्य प्रहि दजिन जनाउिँछ, ** ले इकाइ मूल्य प्रहि हलटर जनाउिँछ र *** ले इकाइ मूल्य प्रहि गोटा जनाउिँछ । पहिमी प्रदेशिरुमा लुखिनी, कणािली र सुदूरपहिम प्रदेशिरु पदिछन् । 

श्रोि: हवश्व  ाद्य कायिक्रम (माचि २०२४)  
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पररषशष्ट २: प्रदेश अनुसार खाद्य सामग्रीको मूल्य (ने.रु.) मा र्एको प्रषिशि पररविचन 

खाद्य सामग्री 

कोशी मधेश बािमिी िण्डकी लुस्थम्बनी कणाचली सुदूरपषिम 

जनवरी 

२०२३  
- 

 जनवरी 

२०२४ 

हडसेिर 

२०२३  
- 

जनवरी 

२०२४ 

जनवरी 

२०२३ 
- 

जनवरी 

२०२४ 

हडसेिर 

२०२३ 
- 

जनवरी 

२०२४ 

जनवरी 

२०२३ 
- 

 जनवरी 

२०२४ 

हडसेिर 

२०२३ 
- 

जनवरी 

२०२४ 

जनवरी 

२०२३ 
- 

 जनवरी 

२०२४ 

हडसेिर 

२०२३ 
- 

जनवरी 

२०२४ 

जनवरी 

२०२३ 
- 

 जनवरी 

२०२४ 

हडसेिर 

२०२३ 
- 

जनवरी 

२०२४ 

जनवरी 

२०२३ 
- 

 जनवरी 

२०२४ 

हडसेिर 

२०२३ 
- 

जनवरी 

२०२४ 

जनवरी 

२०२३ 
- 

जनवरी 

२०२४ 

हडसेिर 

२०२३ 
- 

जनवरी 

२०२४ 

चामल (मोटो) २७.५ ०.० ८.० -२.८ ३८.५ ५.१ १७.४ ३.८ २२.८ २.१ १७.० ०.४ ३३.३ -२.२ 

चामल (मध्यम) १२.४ -०.५ ११.७ -६.५ ८.८ ४.४ ११.१ ०.० ३१.६ १.३ १२.३ -०.८ १९.२ ३.३ 

गहिँको हपठो -१.१ ०.० -४.३ -२.२ -२.० -२.० ६.२ -५.६ -५.३ २.७ १७.२ -०.८ ११.१ ०.० 

स्याउ २.५ ७.३ २७.७ ११.१ ४८.७ १३.२ ३४.९ ०.९ १०.५ ०.० २२.० ०.३ -८.३ -४.३ 

केरा ३.४ ३.४ २३.५ -१९.२ -११.७ -२३.२ २०.८ ७.४ -६.८ ०.० -०.८ -१३.१ १४.६ ११.९ 

सुन्तला ०.० ७.० -१९.६ २०.० -२५.५ १८.७ -४०.० -४.० -२६.७ ३.१ -१०.३ १.५ -१६.७ ८.७ 

टमाटर २३.८ ०.० २७.३ १६.७ ३०.४ २५.० -९.१ ५.३ -३०.३ -४१.० -११.७ -१.४ -३.२ ३.४ 

आलु (रािो) -१२.१ ७.४ ४.८ -२१.४ ३.४ २५.० ५.९ -१०.० ४.२ ४.२ -१५.६ -०.६ ५.३ ०.० 

िन्दा गोिी १०.५ -८.७ ११.१ -१६.७ -१०.७ -०.८ -२७.३ -४०.७ -७.४ -३५.९ -४४.५ ०.० १७.९ ५३.३ 

गाजर ०.० -२३.९ ०.० -२५.० -३३.३ -२८.२ -१९.२ -४०.० ०.० -१६.३ ७.५ -५.० १३.८ १८.९ 

फसी ६.२ १३.३ ६.२ १३.३ -१६.७ -११.८ -१४.३ -२५.० ७.७ -३.४ -३७.६ २.४ ४.८ ४६.७ 

चना ५.५ ०.० ९.४ -२.८ -०.५ -५.४ -१८.८ -३.७ -५.७ ३.३ ३.३ ०.५ ०.० ७.४ 

दाल (टुक््रयाइएको) -५.७ -२.१ ४.० -१.८ ३.४ ०.४ -१५.९ -१५.९ -५.१ १.५ ९.३ -०.२ ४.३ १.४ 

हसमी (कालो) २३.३ ६.७ २२.१ २.४ ४१.५ १.८ ३१.२ -२.३ १०.१ २.८ १३.३ ०.८ १०.४ -९.८ 

िेल (िोरी) -१२.८ ७.६ -१९.३ -१.५ -३३.७ ०.७ -२०.६ -४.३ -२०.२ ६.६ -८.० ०.५ -२१.६ ०.० 

िेल (भटमास) -१५.८ ३.२ -१८.९ ३.४ -२२.६ -३.२ -२४.३ -३.४ -२३.९ ०.८ -२२.० ०.७ -१४.३ ८.१ 

दुर् १०.६ ४.० ११.१ ०.० १०.० ६.५ १०.६ २.० १५.४ ०.० ५.७ -१.७ २.६ ०.० 

मासु (कु ुरा) ९.५ -५.९ ९.८ १७.४ १.८ २.२ १९.४ ७.५ ५.४ ६.३ ५.८ १.० ८.६ ३.६ 

अण्डा १२.७ ३.३ १२.५ १०.२ १५.४ ५.३ १६.७ ०.० ५.५ ९.४ २२.२ १.४ ४.० ४.० 

माछा ६.१ १.७ -७.० १.९ २.१ १४.० -११.५ -७.१ -५.१ -१.६ ३७.८ -२.१ -४.० ०.० 

िदाम -०.७ ३.६ ६.३ ०.० १०१.४ १६.४ १५.४ -१८.९ ७.५ ०.९ ७.२ -४.३ उ.न. उ.न. 

उ.न. ले िथ्यांक उपलब्ध नभएको जनाउिँछ 

श्रोि: हवश्व  ाद्य कायिक्रम (माचि २०२४)  
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पररषशष्ट ३: जनवरी २०२४ को िुलनामा फेबु्रवरी २०२४ मा प्रमुख कृषि सामग्रीहरुको इकाइ मूल्य (रु.) िथा प्रषिशि पररविचन 

कृषि सामग्री 

इकाइ मूल्य (फेब्रुवरी) % पररविचन 

 (फेब्रु-जन 

२०२४) 
 
  

बााँके बषदचया दाङ कैलाली कञ् र्नपुर कषपलबसु्त सुखेि 

मलखाद                 

युररया (के.जी.) २० २२ २० २३ २३ १९ २३ ०.२ 

डी.ए.पी. (के.जी.) ४९ ५१ ५० ५३ ५३ ४६ ५३ ०.२ 

एम.ओ.पी. (के.जी.) ३९ ३३ ३८ ३९ ४० ३८ ४१ -२.२ 

षबउ षबजन          

र्ान - ओ.पी. (के.जी.) ६२ ७२ १०० ७३ ७२ ८० ६६ ७.६ 

र्ान - वणिशंकर (के.जी.) ५५० ४८७ ५१० ५०० ५७५ ५७५ ५६३ -०.६ 

मकै - ओ.पी. (के.जी.) `हव.न. १९३ १९५ १४० १५५ १७९ २६३ ४.८ 

मकै - वणिशंकर (के.जी.) ८०० ३८८ ४६८ ६५० ३०० ६१३ ४६३ -१.५ 

गहिँको मूल्य (के.जी.) ७४ ७१ १०० ७५ ८५ ७२ ७५ ४.७ 

दालको मूल्य (के.जी.) २३३ २१७ `हव.न. २५० २३२ १८० २५० -२.७ 

काउली - ओ.पी. (के.जी.) ६६६७ ४५३३ १०००० ६५०० ७००० ६९०० १२५०० -२.५ 

काउली - वणिशंकर (के.जी.) ५५००० ७६६६७ ७०००० ६०००० ६२५०० ८५००० ४३५०० ०.९ 

टमाटर - ओ.पी. (के.जी.) ६००० १४३३३ १३००० ९००० ९००० ८९८० १६००० १.८ 

टमाटर - वणिशंकर (के.जी.) ५७१४३ ९१६६७ २०२४०४ १०७५०० २८५००० १८७५०० ९०००० ९.८ 

प्याजको िीउ (के.जी.) १४३६ १०६७ ७५० ७५० ७०० ७०० ११०० -८.३ 

प्याजको िीउ - नेपाली (के.जी.) ४००० ९८३ ८२५ ३७५० ३५०० १५१० ५००० -२५.५ 

श्रम          

कृहष श्रहमक - पुरुष (हदन) ५७५ ५९१ ६६३ ६६७ ६०० ६०० ७९० १.४ 

कृहष श्रहमक - महिला (हदन) ३५० ५९५ ६१३ ५३३ ५०० ६०० ७०० ०.८ 

गैरकृहष श्रहमक - पुरुष (हदन) ४७५ ५७९ ६७५ ९१७ १००० ६३३ ८३० ०.१ 

गैरकृहष श्रहमक - महिला (हदन) ३०० ५७९ ६१३ ५६७ ६०० ६३३ ७३० -१.२ 

षसिंर्ाई          

हसंचाई (घण्टा) १८० ३४२ ३४० ३५० ८० ३०० ९५० -२.७  

िरयाक्टर          

टियाक्टर (घण्टा) २००० २५१४ २५५४ २९३३ ३३०० २२८० १०१० -२.५ 

इन्धन          

हडजेल (हलटर) १५९ १५८ १५७ १५७ १६२ १५२ १६२ -१ 

पेटि ोल (हलटर) १७० १६६ १६८ १६७ १८१ १६३ १६९ -१.१ 

षव.न.ले उक्त वसु्त नहजकैको कुनैपहन पसल, एग्रोभेट वा सिकारीमा हवक्री नभएको जनाउिँछ । 
श्रोि: CSISA हफल्ड िथ्याङ्क, फेबु्रवरी २०२४ 
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पररषशष्ट ४: राषष्टरय उपर्ोक्ता मूल्य सूर्काङ्क (मार्च २०२४)  

समुह िथा उप समुह र्ार % 

२०२१/२२ २०२२/२३ २०२३/२४P % पररविचन 

जनवरी/फेब्रुवरी षिसेम्बर/जनवरी जनवरी/फेब्रुवरी षिसेम्बर/जनवरी जनवरी/फेब्रुवरी ३ 

माषथ 

१ 

३ 

माषथ 

२ 

५  

माषथ 

३ 

५ 

माषथ 

४ 
१ २ ३ ४ ५ 

कूल सूर्काङ्क १०० १४४.८५ १५५.३६ १५६.२६ १६३.५२ १६४.१० ७.८८ ०.५८ ५.०१ ०.३५ 

खाद्य िथा पेय पदाथच ४३.९१ १४०.०८ १४९.२४ १४८.७६ १५७.८६ १५८.४४ ६.१९ -०.३२ ६.५१ ०.३७ 

           

अनाज िथा त्यसका उत्पादनिरु ११.३३ १३०.४५ १४३.०९ १४६.६१ १५९.३७ १५९.८९ १२.३९ २.४६ ९.०६ ०.३३ 

दाल िथा गेडागुडी १.८४ ११९.४० १२४.५४ १२४.९४ १३८.४१ १३८.८८ ४.६४ ०.३२ ११.१५ ०.३४ 

िरकारी ५.५२ १३१.०६ १३४.४२ १२३.५२ १३३.०२ १३२.८८ -५.७५ -८.११ ७.५८ -०.१ 

मासु िथा माछा ६.७५ १४२.४६ १४६.७९ १४६.५८ १४६.७० १५०.८२ २.९ -०.१४ २.८९ २.८१ 

दुग्ध पदाथि िथा अण्डा ५.२४ १४४.१३ १५१.९१ १५१.८५ १६७.५५ १६८.२१ ५.३६ -०.०४ १०.७८ ०.४ 

घू्य िथा िेल २.९५ १८१.७४ १९३.१५ १८९.८० १६७.९० १६६.४० ४.४४ -१.७३ -१२.३३ -०.८९ 

फलफूल २.०८ १४९.५७ १५४.७६ १६१.३४ १७०.४७ १६९.२३ ७.८७ ४.२५ ४.८९ -०.७३ 

हचनी िथा हचनीजन्य उत्पादन १.७४ १३७.३५ १४७.४२ १४६.७३ १५८.१७ १५६.२४ ६.८३ -०.४७ ६.४८ -१.२२ 

मसला १.२१ १२८.२८ १३७.७८ १३८.५९ १८६.८३ १८३.०९ ८.०४ ०.५९ ३२.११ -२ 

अल्कोिल रहिि पेय पदाथि १.२४ १३९.६० १४८.६७ १४९.४७ १५९.१५ १५९.१३ ७.०७ ०.५४ ६.४६ -०.०१ 

अल्कोिल भएका पेय पदाथि ०.६८ १८८.७३ २०४.१२ २०५.२९ २१५.२७ २१६.१० ८.७८ ०.५७ ५.२७ ०.३९ 

सुिीजन्य उत्पादन ०.४१ १७३.२५ १९१.८८ १९२.०१ १९४.२८ १९३.७३ १०.८३ ०.०७ ०.९ -०.२८ 

रेसु्टरेन्ट िथा िोटल २.९२ १४८.०० १६९.९९ १७०.५६ १८१.५७ १८१.६८ १५.२४ ०.३३ ६.५२ ०.०६ 

P = प्रारखम्भक 

श्रोि: देशको वििमान आहथिक िथा हविीय खिहि ( आ.व. २०८०/८१ को साि महिनाको िथ्याङ्कमा आर्ाररि ), नेपाल रारि  िैंक  
 


