
[ksr dh rS;kjh ,oa cqvkbZ dh fof/k

[ksr dk leryhdj.k
mi;qDr teko ds fy, [ksr dk lery gksuk vko';d gS rFkk [ksr ds lery gksus 
ls flapkbZ ds le; esa cpr ds lkFk gh iSnkokj Hkh c<+rh gSA [ksr dks ystj yS.M 
ysoyj ls lery djkuk pkfg,A vxj ystj yS.M ysoyj miyC/k ughsa gS rks [ksr 
dks ijEijkxr fof/k ls lery fd;k tk ldrk gSA ¼djgk] mfpr tqrkbZ rFkk mlds 
ckn ikVk yxkdj lery djuk½A

cqvkbZ dh fof/k
lh/kh cqvkbZ dh nks fof/k;ak gSa&

1- ue fof/k ¼Vattar½& bl fof/k esa cqvkbZ ls igys ,d xgjh flapkbZ djrs gSa vkSj 
tc [ksr tqrkbZ djus ;ksX; gksrk gS rks [ksr dks rS;kj djrs gSa ¼nks ls rhu tqrkbZ 
$ ,d ikVk½ vkSj mlds rqjUr ckn lhM fMªy }kjk cqvkbZ djrs gSaA cqvkbZ djrs 
le; gYdk ikVk yxkrs gSa ftlls cht vPNh rjg ls feV~Vh ls <d tk;A 
bl fof/k ls cqvkbZ 'kke ds le; djuh pkfg, ftlls ueh dk de ls de âkl 
gksA bl fof/k dk iz;ksx djus ls ueh lajf{kr jgrh gSA 

2- lw[kh fof/k& bl fof/k ls /kku dh lh/kh cqvkbZ ds fy, [ksr dks vPNh rjg ls 
rS;kj djrs gSa ¼nks ls rhu tqrkbZ $ ,d ikVk½A blds ckn e'khu ls cqvkbZ dj 
nsrs gSa vkSj teko ds fy, flapkbZ yxkrs gSa ¼;k o"kkZ dk bUrtkj djrs gSa½A ;fn 
,d flapkbZ ij lgh teko ughas vkrk rks rqjUr 4&5 fnu ds vUnj nwljh flapkbZ 
dj nsuh pkfg,A 

dkSu lh fof/k viukuh gS & ;g ekSle ,oa lalk/kuksa dh miyC/krk ij fuHkZj djrk 
gSA vxj fdlku ds ikl flapkbZ dh lqfo/kk miyC/k gSa vkSj o"kkZ izkjEHk gksus ls igys 
cqvkbZ djuk pkgrk gS rks ue fof/k }kjk cqvkbZ djuk vPNk jgrk gSA bl fof/k dk 

xgjkbZ
cqvkbZ djrs le; xgjkbZ 2 ls 3 lseh gksuh pkfg,A ¼xgjkbZ 3 lseh ls vf/kd ugha 
gksuh pkfg,½ rFkk iafDr ls iafDr dh nwjh 18 ls 20 lseh gksuh pkfg,A [kjirokj 
fu;af=r djus ds fy, ;fn ohMj dk iz;ksx djrs gSa rks iafDr ls iafDr dh nwjh 25 
lseh gksuh pkfg,A

cht dh xq.koÙkk & ges'kk izekf.kr cht gh iz;ksx djsaA 

cht mipkj
cht mipkj ds fy, cht dks ikuh rFkk QQwanhuk'kd ds ?kksy esa feykdj 12 ls 
24 ?kaVs ds fy, fHkxksrs gSa ¼ckoLVhu ;k ,ehlku 1 xzke@fdxzk /kku dk cht $ 
LVsIVkslkbDyhu 0-1 xzke@fdxzk dh nj ls iz;ksx djsa½A cht mipkj ds fy, ikuh 
dh ek=k cht dh ek=k ds cjkcj gksuh pkfg,A cht dks 24 ?kaVs ckn QQwanhuk'kd 
?kksy esa ls fudkydj Nk;k esa 1 ls 2 ?kaVk lq[kkrs gSaA fHkxks;s gq, cht dsoy ue 
fof/k }kjk cqvkbZ djus ij gh iz;ksx dj ldrs gSa vkSj e'khu buDykbaM IysV okyh 
gh iz;ksx djuh pkfg,A fHkxks;s gq, cht lw[kh fof/k }kjk cqvkbZ djus ij iz;ksx ugha 
djuk pkfg, vkSj u gh ftl e'khu esa ¶ywVsM jksyj Vkbi lhM feVfjax flLVe gks 
ml n'kk esa cht mipkj fuEu rjhds ls djsaA 

lw[ks dh n'kk esa behMkDyksjksfiM ¼xkspks&350® ,llh 3 feyh@fdxzk cht½ vkSj 
V~;wckdksuktksy ¼jSfDly&bZth 1 feyh@fdxzk cht½ mipkfjr djsaA mipkfjr djus 
ds fy, jlk;u dks 15 feyh ikuh@fdxzk dh nj ls mipkfjr djsaA 

iztkfr;ksa dk p;u
/kku dVkbZ ds ckn xsgwW dh le; ls cqvkbZ ,oa flapkbZ dh cpr ds fy, de le; 
esa idus okyh ;k ladj /kku dk iz;ksx djuk pkfg,A ;|fi yEch vof/k okyh 
iztkfr;ksa dk Qk;nk gS tgkW ty fudkl dh mfpr O;LFkk gks ftlls fd dVkbZ 
tYnh gks tk;A iwohZ xaxk fla/kq ds eSnkuksa ds fy, mi;qDr iztkfr;ka ,oa ladj /kku 
fuEu gSaS&

● yEch vof/k okys /kku& chihVh 5204 ¼lkaHkk eglwjh½] ,eVh;w 7029 ¼ukVk 
eglwjh½] jktsUnz eglwjh&1] eksrh] Lo.kkZ lc&1 ¼ck<+ izHkkfor {ks=ksa ds fy,½ ,oa 
jktJh

● e/;e vof/k okys /kku& ,jkbt 6444] ih,pch&71] ,jkbt izkbek] ,jkbt 
/kkuh] Mh-vkj-,p- 748] vkj-,p- 1531] ;w-,l-312 27 ih- 31 ,oa ,u ds 5251, 
vkfnA iztkfr;ka & jktsUnz Losrk] jktsUnz lqHkkf"kuh] ,e-Vh-;w- 1001 ,oa 
,u-Mh-vkj-&359 

● NksVh vof/k okys /kku& lj;w&52] jktsUnz Hkxorh] ih-vkj-,p-&10] 
,jkbt&6129] ,jkbt rst] vkj-,p-&257] Mh-vkj-,p-&2366] Mh-vkj-,p-&834] 
ih-,-lh-&807] lgHkkxh /kku ,oa vfHk"ksd ¼lw[kk izHkkfor ds fy,½ vkfnA

[kjirokj izca/ku
;kaf=d
ue fof/k ls cqvkbZ djus ij [kjirokj ,oa taxyh /kku dh leL;k de gksrh gS 
D;ksafd cqvkbZ ls igys flapkbZ djus ls [kjirokjksa dk teko vk tkus ls ;k rks 
gYdh tqrkbZ dj ;k [kjirokiuk'kh ¼XykbQkslsV ;k iSjkDokV½ dk iz;ksx dj budks 
ekj ldrs gSaA 

jlk;fud fu;a=.k
/kku dh lh/kh cqvkbZ esa teko iwoZ vkSj teko ds ckn [kjirokjuk'kh dk iz;ksx 
izHkkoh ik;k x;k gSA 

iz;ksx djus ls Qly esa nks&rhu lIrkg rd flapkbZ dh vko';drk ugha gksrh] lkFk 
gh [kjirokjksa dh leL;k esa Hkh deh vkrh gSA

cqvkbZ ds fy, e'khu
thjks fVyst de QVhZykbtj fMªy ¼thjks fVyst e'khu½ ;k lhM fMªy dk iz;ksx 
dj ldrs gSaA /kku dh cqvkbZ ds fy, bUDykbaV IysV okyh e'khu vf/kd mi;qDr 
gksrh gSA ;fn ikoj fVyj pkfyr lhMj ;k nks ifg;k pkfyr VSªDVj okyh lhM fMªy 
miyC/k gS] rks mldk iz;ksx dj ldrs gSaA

cqvkbZ dk le;
/kku dh lh/kh cqvkbZ dk mi;qDr le; 20 ebZ ls 30 twu rd gksrk gSA lgh le; 
ekulwu vkus ls 10&15 fnu igys gS ;k ebZ dk vkf[kjh lIrkg ls ysdj e/; twu 
rd gSaA 

;fn 30 twu ds ckn cqvkbZ djuh gS rks de vof/k okyh iztkfr;ksa dk p;u djuk 
pkfg,A

cht nj
iztkfr;ksa dk 10 ls 12 fdyksxzke cht izfr ,dM+ vko';d gksrk gSA ladj /kku 
yxkus ij cht dh ek=k 8 fdyksxzke izfr ,dM+ iz;ksx djrs gSaSA 

/kku dh lh/kh cqvkbZ
ds fy, 'kL; fØ;k;sa

iwohZ mÙkj izns'k vkSj fcgkj esa

/kku dh lh/kh cqvkbZ
ds fy, 'kL; fØ;k;sa

iwohZ mÙkj izns'k vkSj fcgkj esa

/kku dh lh/kh cqvkbZ D;k gS\ /kku dh lh/kh cqvkbZ ,d ,slh rduhd gS ftlesa /kku dh jksikbZ u 
djds /kku dks lh/kk e'khu ls [ksr esa cks;k tkrk gSA

iztkfr;ka  cqvkbZ dk le; 

yEch vof/k okyh ¼145 ls 155 fnu½ 20 ebZ ls 20 twu

e/;e vof/k okyh ¼130 ls 135 fnu½ 25 ebZ ls 30 twu

NksVh vof/k okyh ¼115 ls 120 fnu½ 01 twu ls 30 twu

● teko iwoZ [kjirokjuk'kh& iSaMheSFkkyhu 30 bZlh ¼1-3 yhVj@,dM+½ ;k 
iszfVykDyksj lsQuj lfgr 30-7 bZlh ¼lksfQV 650 feyh@,dM+ dh nj ls ;k 
vkWXtkMk;jfty 80 MCY;w ih 45 xzke@,dM+ iz;ksx djsa½A iz;ksx dk le;& ue 
fof/k }kjk cqvkbZ djus ij cqvkbZ ds fnu gh fNM+dko djuk pkfg,A lw[kh fof/k 
}kjk cqvkbZ djus ij flapkbZ ds 1 ls 3 fnu ds  vUnj fNM+dko dj nsuk pkfg,A 
fNM+dko ds fy, 150 ls 200 yhVj ikuh izfr ,dM+ iz;ksx djuk pkfg,A 

● teko ds ckn [kjirokjuk'kh& [kjirokjksa ds vuqlkj fdlh ,d dk iz;ksx 
djsaA ujdV] ?kkl vkSj pkSM+h iRrh okys ?kklksa dks fu;af=r djus ds fy, 
fcLikbjhcSd lksfM;e 10 ,l ,y ¼100 feyh@,dM+½ ;k fcLikbjhcSd lksfM;e 
10 ,l ,y$ikbjktkslY¶;wjkWu ¼100 feyh $ 80 xzke½ ;k fQuksDlkizksi ih 
bFkkby lsiuj lfgr $ bFkkDlhlY¶;wjkWu 500 feyh $ 48 xzke@,dM+A ;fn 
eksFkk vf/kd gS rc fcLikbjhcSd lksfM;e 10 ,l ,y$ikbjktkslY¶;wjkWu vkSj 
;fn edM+k vkSj dkSvk ?kkl vf/kd gS rc fQuksDlkizksi ih bFkkby lsiuj lfgr 
$ bFkkDlhlY¶;wjkWu dk iz;ksx djsaA 

fNM+dko dk le; vkSj fof/k& cqvkbZ ds 15 ls 25 fnu ckn tc [kjirokj 3 ls 4 
iRrh ds gksa& 120 ls 150 yhVj ikuh dk fNM+dko djsaA leku :i ls fNM+dko 
djus ds fy, 3 cwe okyk ukWfty ftlesa ¶ySV QSu uksfty yxs gksa dk iz;ksx djsaA 

gkFk ls fujkbZ& [kjirokjukf'k;ksa esa izfrjks/kdrk jksdus ds fy, [ksr esa cps gq, 
[kjiokjksa dks gkFk ls fujkbZ dj fudky nsuk pkfg,A 

iks"kd rRo izca/ku
/kku&xsgwW Qly izca/kd ls vko';d iks"kd rRoksa dh ek=k dh x.kuk dj ldrs gSaA 
;g Vwy http://webapps.irri.org/in/brup/rwcm/. vkSj fuEu mjoZdksa dh ek=k jkT; 
ljdkj dh laLrqfr ds vuqlkj ns ldrs gSaA 

cqvkbZ ds le;& 50 fdxzk Mh,ih ;k 75 fdxzk ,u ih ds ¼12%32%16½ ,oa 10 fdxzk 
,e vks ih cqvkbZ ds le; nsuk pkfg,A

;wfj;k dk fNM+dko& 3 ckj esa nsuk pkfg,A

● 15 fdxzk cqvkbZ ds 15 fnu ckn

● dYys fudyrs le;& de ,oa e/;e vof/k dh iztkfr;ksa esa 35 fdxzk ;wfj;k 
izfr ,dM+ dh nj ls o yEch vof/k dh iztkfr;ksa ds fy, 45 fdxzk izfr ,dM+ 
dh nj ls iz;ksx djsaA

● ckyh fudyus ls iwoZ& de ,oa e/;e vof/k dh iztkfr;ksa esa 35 fdxzk ;wfj;k 
izfr ,dM+ dh nj ls o yEch vof/k dh iztkfr;ksa ds fy, 45 fdxzk izfr ,dM+ 
dh nj ls iz;ksx djsaA

dYys fudyus dk le; ,oa isfudy bfufl,’ku dk le; ;g iztkfr;ksa dh vof/k 
ij fuHkZj djrk gSaA de vof/k  dh iztkfr;ksa 115&120 esa dYys fudyus dk le; 
cqvkbZ ds 30&35 fnu ckn] ,oa isfudy bfufl,’ku dk le; cqvkbZ d 43&47 fnu 
ckn] e/;e vof/k 130&135 dh iztkfr;ksa esa dYys fudyus dk le; cqvkbZ ds 
35&40 fnu ckn] ,oa isfudy bfufl,’ku dk le; cqvkbZ d 60&65 fnu ckn ,oa 
yEch vof/k 145&155 dh iztkfr;ksa esa dYys fudyus dk le; cqvkbZ ds 45&50 
fnu ckn] ,oa isfudy bfufl,’ku dk le; cqvkbZ ds 75&80 fnu ckn gksrk gSaA

lw{e rRoksa dh deh fn[kkbZ nsus ij ¼vk;ju vkSj ftad½& 1% ;wfj;k $ 0-5% ftad 
$ 0-5% QSjl lYQsV ds ?kksy ds 2 ls 3 ckj ,d lIrkg ds vUrj ij fNM+dko djsaA

flapkbZ izca/ku
ue fof/k ls cqvkbZ djus ij igyh flapkbZ cqvkbZ ds 10 ls 21 fnu ckn ekSle dh 
n'kk ds vuqlkj djuh pkfg,A ;fn ckfj'k ugha gksrh rks vkxs dh flapkb ,d lIrkg 
ds vUrjky ij djuh pkfg,A 

lw[kh fof/k ls cqvkbZ djus ij igyh flapkbZ cqvkbZ ds 4 ls 5 fnu ckn dj nsuh 
pkfg,A o"kkZ u gksus ij ue fof/k }kjk cks;s x;s /kku ds leku gh flapkbZ djuh 
pkfg,A dzkafrd voLFkk ij tSls fd ckyh fudyrs le; vkSj nkuk Hkjrs le; ikuh 
dh deh ugha gksuh pkfg,A fpduh feV~Vh esa njkjsa iM+uk flapkbZ dh vko';drk dks 
n'kkZrk gS vr% ml le; flapkbZ yxk nsuh pkfg,A 

dhV ,oa jksx izca/ku & jksis x;s /kku ds leku gh



[ksr dh rS;kjh ,oa cqvkbZ dh fof/k

[ksr dk leryhdj.k
mi;qDr teko ds fy, [ksr dk lery gksuk vko';d gS rFkk [ksr ds lery gksus 
ls flapkbZ ds le; esa cpr ds lkFk gh iSnkokj Hkh c<+rh gSA [ksr dks ystj yS.M 
ysoyj ls lery djkuk pkfg,A vxj ystj yS.M ysoyj miyC/k ughsa gS rks [ksr 
dks ijEijkxr fof/k ls lery fd;k tk ldrk gSA ¼djgk] mfpr tqrkbZ rFkk mlds 
ckn ikVk yxkdj lery djuk½A

cqvkbZ dh fof/k
lh/kh cqvkbZ dh nks fof/k;ak gSa&

1- ue fof/k ¼Vattar½& bl fof/k esa cqvkbZ ls igys ,d xgjh flapkbZ djrs gSa vkSj 
tc [ksr tqrkbZ djus ;ksX; gksrk gS rks [ksr dks rS;kj djrs gSa ¼nks ls rhu tqrkbZ 
$ ,d ikVk½ vkSj mlds rqjUr ckn lhM fMªy }kjk cqvkbZ djrs gSaA cqvkbZ djrs 
le; gYdk ikVk yxkrs gSa ftlls cht vPNh rjg ls feV~Vh ls <d tk;A 
bl fof/k ls cqvkbZ 'kke ds le; djuh pkfg, ftlls ueh dk de ls de âkl 
gksA bl fof/k dk iz;ksx djus ls ueh lajf{kr jgrh gSA 

2- lw[kh fof/k& bl fof/k ls /kku dh lh/kh cqvkbZ ds fy, [ksr dks vPNh rjg ls 
rS;kj djrs gSa ¼nks ls rhu tqrkbZ $ ,d ikVk½A blds ckn e'khu ls cqvkbZ dj 
nsrs gSa vkSj teko ds fy, flapkbZ yxkrs gSa ¼;k o"kkZ dk bUrtkj djrs gSa½A ;fn 
,d flapkbZ ij lgh teko ughas vkrk rks rqjUr 4&5 fnu ds vUnj nwljh flapkbZ 
dj nsuh pkfg,A 

dkSu lh fof/k viukuh gS & ;g ekSle ,oa lalk/kuksa dh miyC/krk ij fuHkZj djrk 
gSA vxj fdlku ds ikl flapkbZ dh lqfo/kk miyC/k gSa vkSj o"kkZ izkjEHk gksus ls igys 
cqvkbZ djuk pkgrk gS rks ue fof/k }kjk cqvkbZ djuk vPNk jgrk gSA bl fof/k dk 

xgjkbZ
cqvkbZ djrs le; xgjkbZ 2 ls 3 lseh gksuh pkfg,A ¼xgjkbZ 3 lseh ls vf/kd ugha 
gksuh pkfg,½ rFkk iafDr ls iafDr dh nwjh 18 ls 20 lseh gksuh pkfg,A [kjirokj 
fu;af=r djus ds fy, ;fn ohMj dk iz;ksx djrs gSa rks iafDr ls iafDr dh nwjh 25 
lseh gksuh pkfg,A

cht dh xq.koÙkk & ges'kk izekf.kr cht gh iz;ksx djsaA 

cht mipkj
cht mipkj ds fy, cht dks ikuh rFkk QQwanhuk'kd ds ?kksy esa feykdj 12 ls 
24 ?kaVs ds fy, fHkxksrs gSa ¼ckoLVhu ;k ,ehlku 1 xzke@fdxzk /kku dk cht $ 
LVsIVkslkbDyhu 0-1 xzke@fdxzk dh nj ls iz;ksx djsa½A cht mipkj ds fy, ikuh 
dh ek=k cht dh ek=k ds cjkcj gksuh pkfg,A cht dks 24 ?kaVs ckn QQwanhuk'kd 
?kksy esa ls fudkydj Nk;k esa 1 ls 2 ?kaVk lq[kkrs gSaA fHkxks;s gq, cht dsoy ue 
fof/k }kjk cqvkbZ djus ij gh iz;ksx dj ldrs gSa vkSj e'khu buDykbaM IysV okyh 
gh iz;ksx djuh pkfg,A fHkxks;s gq, cht lw[kh fof/k }kjk cqvkbZ djus ij iz;ksx ugha 
djuk pkfg, vkSj u gh ftl e'khu esa ¶ywVsM jksyj Vkbi lhM feVfjax flLVe gks 
ml n'kk esa cht mipkj fuEu rjhds ls djsaA 

lw[ks dh n'kk esa behMkDyksjksfiM ¼xkspks&350® ,llh 3 feyh@fdxzk cht½ vkSj 
V~;wckdksuktksy ¼jSfDly&bZth 1 feyh@fdxzk cht½ mipkfjr djsaA mipkfjr djus 
ds fy, jlk;u dks 15 feyh ikuh@fdxzk dh nj ls mipkfjr djsaA 

iztkfr;ksa dk p;u
/kku dVkbZ ds ckn xsgwW dh le; ls cqvkbZ ,oa flapkbZ dh cpr ds fy, de le; 
esa idus okyh ;k ladj /kku dk iz;ksx djuk pkfg,A ;|fi yEch vof/k okyh 
iztkfr;ksa dk Qk;nk gS tgkW ty fudkl dh mfpr O;LFkk gks ftlls fd dVkbZ 
tYnh gks tk;A iwohZ xaxk fla/kq ds eSnkuksa ds fy, mi;qDr iztkfr;ka ,oa ladj /kku 
fuEu gSaS&

● yEch vof/k okys /kku& chihVh 5204 ¼lkaHkk eglwjh½] ,eVh;w 7029 ¼ukVk 
eglwjh½] jktsUnz eglwjh&1] eksrh] Lo.kkZ lc&1 ¼ck<+ izHkkfor {ks=ksa ds fy,½ ,oa 
jktJh

● e/;e vof/k okys /kku& ,jkbt 6444] ih,pch&71] ,jkbt izkbek] ,jkbt 
/kkuh] Mh-vkj-,p- 748] vkj-,p- 1531] ;w-,l-312 27 ih- 31 ,oa ,u ds 5251, 
vkfnA iztkfr;ka & jktsUnz Losrk] jktsUnz lqHkkf"kuh] ,e-Vh-;w- 1001 ,oa 
,u-Mh-vkj-&359 

● NksVh vof/k okys /kku& lj;w&52] jktsUnz Hkxorh] ih-vkj-,p-&10] 
,jkbt&6129] ,jkbt rst] vkj-,p-&257] Mh-vkj-,p-&2366] Mh-vkj-,p-&834] 
ih-,-lh-&807] lgHkkxh /kku ,oa vfHk"ksd ¼lw[kk izHkkfor ds fy,½ vkfnA

[kjirokj izca/ku
;kaf=d
ue fof/k ls cqvkbZ djus ij [kjirokj ,oa taxyh /kku dh leL;k de gksrh gS 
D;ksafd cqvkbZ ls igys flapkbZ djus ls [kjirokjksa dk teko vk tkus ls ;k rks 
gYdh tqrkbZ dj ;k [kjirokiuk'kh ¼XykbQkslsV ;k iSjkDokV½ dk iz;ksx dj budks 
ekj ldrs gSaA 

jlk;fud fu;a=.k
/kku dh lh/kh cqvkbZ esa teko iwoZ vkSj teko ds ckn [kjirokjuk'kh dk iz;ksx 
izHkkoh ik;k x;k gSA 

iz;ksx djus ls Qly esa nks&rhu lIrkg rd flapkbZ dh vko';drk ugha gksrh] lkFk 
gh [kjirokjksa dh leL;k esa Hkh deh vkrh gSA

cqvkbZ ds fy, e'khu
thjks fVyst de QVhZykbtj fMªy ¼thjks fVyst e'khu½ ;k lhM fMªy dk iz;ksx 
dj ldrs gSaA /kku dh cqvkbZ ds fy, bUDykbaV IysV okyh e'khu vf/kd mi;qDr 
gksrh gSA ;fn ikoj fVyj pkfyr lhMj ;k nks ifg;k pkfyr VSªDVj okyh lhM fMªy 
miyC/k gS] rks mldk iz;ksx dj ldrs gSaA

cqvkbZ dk le;
/kku dh lh/kh cqvkbZ dk mi;qDr le; 20 ebZ ls 30 twu rd gksrk gSA lgh le; 
ekulwu vkus ls 10&15 fnu igys gS ;k ebZ dk vkf[kjh lIrkg ls ysdj e/; twu 
rd gSaA 

;fn 30 twu ds ckn cqvkbZ djuh gS rks de vof/k okyh iztkfr;ksa dk p;u djuk 
pkfg,A

cht nj
iztkfr;ksa dk 10 ls 12 fdyksxzke cht izfr ,dM+ vko';d gksrk gSA ladj /kku 
yxkus ij cht dh ek=k 8 fdyksxzke izfr ,dM+ iz;ksx djrs gSaSA 

● teko iwoZ [kjirokjuk'kh& iSaMheSFkkyhu 30 bZlh ¼1-3 yhVj@,dM+½ ;k 
iszfVykDyksj lsQuj lfgr 30-7 bZlh ¼lksfQV 650 feyh@,dM+ dh nj ls ;k 
vkWXtkMk;jfty 80 MCY;w ih 45 xzke@,dM+ iz;ksx djsa½A iz;ksx dk le;& ue 
fof/k }kjk cqvkbZ djus ij cqvkbZ ds fnu gh fNM+dko djuk pkfg,A lw[kh fof/k 
}kjk cqvkbZ djus ij flapkbZ ds 1 ls 3 fnu ds  vUnj fNM+dko dj nsuk pkfg,A 
fNM+dko ds fy, 150 ls 200 yhVj ikuh izfr ,dM+ iz;ksx djuk pkfg,A 

● teko ds ckn [kjirokjuk'kh& [kjirokjksa ds vuqlkj fdlh ,d dk iz;ksx 
djsaA ujdV] ?kkl vkSj pkSM+h iRrh okys ?kklksa dks fu;af=r djus ds fy, 
fcLikbjhcSd lksfM;e 10 ,l ,y ¼100 feyh@,dM+½ ;k fcLikbjhcSd lksfM;e 
10 ,l ,y$ikbjktkslY¶;wjkWu ¼100 feyh $ 80 xzke½ ;k fQuksDlkizksi ih 
bFkkby lsiuj lfgr $ bFkkDlhlY¶;wjkWu 500 feyh $ 48 xzke@,dM+A ;fn 
eksFkk vf/kd gS rc fcLikbjhcSd lksfM;e 10 ,l ,y$ikbjktkslY¶;wjkWu vkSj 
;fn edM+k vkSj dkSvk ?kkl vf/kd gS rc fQuksDlkizksi ih bFkkby lsiuj lfgr 
$ bFkkDlhlY¶;wjkWu dk iz;ksx djsaA 

fNM+dko dk le; vkSj fof/k& cqvkbZ ds 15 ls 25 fnu ckn tc [kjirokj 3 ls 4 
iRrh ds gksa& 120 ls 150 yhVj ikuh dk fNM+dko djsaA leku :i ls fNM+dko 
djus ds fy, 3 cwe okyk ukWfty ftlesa ¶ySV QSu uksfty yxs gksa dk iz;ksx djsaA 

gkFk ls fujkbZ& [kjirokjukf'k;ksa esa izfrjks/kdrk jksdus ds fy, [ksr esa cps gq, 
[kjiokjksa dks gkFk ls fujkbZ dj fudky nsuk pkfg,A 

iks"kd rRo izca/ku
/kku&xsgwW Qly izca/kd ls vko';d iks"kd rRoksa dh ek=k dh x.kuk dj ldrs gSaA 
;g Vwy http://webapps.irri.org/in/brup/rwcm/. vkSj fuEu mjoZdksa dh ek=k jkT; 
ljdkj dh laLrqfr ds vuqlkj ns ldrs gSaA 

cqvkbZ ds le;& 50 fdxzk Mh,ih ;k 75 fdxzk ,u ih ds ¼12%32%16½ ,oa 10 fdxzk 
,e vks ih cqvkbZ ds le; nsuk pkfg,A

;wfj;k dk fNM+dko& 3 ckj esa nsuk pkfg,A

● 15 fdxzk cqvkbZ ds 15 fnu ckn

● dYys fudyrs le;& de ,oa e/;e vof/k dh iztkfr;ksa esa 35 fdxzk ;wfj;k 
izfr ,dM+ dh nj ls o yEch vof/k dh iztkfr;ksa ds fy, 45 fdxzk izfr ,dM+ 
dh nj ls iz;ksx djsaA

● ckyh fudyus ls iwoZ& de ,oa e/;e vof/k dh iztkfr;ksa esa 35 fdxzk ;wfj;k 
izfr ,dM+ dh nj ls o yEch vof/k dh iztkfr;ksa ds fy, 45 fdxzk izfr ,dM+ 
dh nj ls iz;ksx djsaA

dYys fudyus dk le; ,oa isfudy bfufl,’ku dk le; ;g iztkfr;ksa dh vof/k 
ij fuHkZj djrk gSaA de vof/k  dh iztkfr;ksa 115&120 esa dYys fudyus dk le; 
cqvkbZ ds 30&35 fnu ckn] ,oa isfudy bfufl,’ku dk le; cqvkbZ d 43&47 fnu 
ckn] e/;e vof/k 130&135 dh iztkfr;ksa esa dYys fudyus dk le; cqvkbZ ds 
35&40 fnu ckn] ,oa isfudy bfufl,’ku dk le; cqvkbZ d 60&65 fnu ckn ,oa 
yEch vof/k 145&155 dh iztkfr;ksa esa dYys fudyus dk le; cqvkbZ ds 45&50 
fnu ckn] ,oa isfudy bfufl,’ku dk le; cqvkbZ ds 75&80 fnu ckn gksrk gSaA

lw{e rRoksa dh deh fn[kkbZ nsus ij ¼vk;ju vkSj ftad½& 1% ;wfj;k $ 0-5% ftad 
$ 0-5% QSjl lYQsV ds ?kksy ds 2 ls 3 ckj ,d lIrkg ds vUrj ij fNM+dko djsaA

flapkbZ izca/ku
ue fof/k ls cqvkbZ djus ij igyh flapkbZ cqvkbZ ds 10 ls 21 fnu ckn ekSle dh 
n'kk ds vuqlkj djuh pkfg,A ;fn ckfj'k ugha gksrh rks vkxs dh flapkb ,d lIrkg 
ds vUrjky ij djuh pkfg,A 

lw[kh fof/k ls cqvkbZ djus ij igyh flapkbZ cqvkbZ ds 4 ls 5 fnu ckn dj nsuh 
pkfg,A o"kkZ u gksus ij ue fof/k }kjk cks;s x;s /kku ds leku gh flapkbZ djuh 
pkfg,A dzkafrd voLFkk ij tSls fd ckyh fudyrs le; vkSj nkuk Hkjrs le; ikuh 
dh deh ugha gksuh pkfg,A fpduh feV~Vh esa njkjsa iM+uk flapkbZ dh vko';drk dks 
n'kkZrk gS vr% ml le; flapkbZ yxk nsuh pkfg,A 

dhV ,oa jksx izca/ku & jksis x;s /kku ds leku gh


