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/kku dh lh/kh cqvkbZ cyqbZ nkseV ls 

ysdj Hkkjh fpduh feV~Vh esa] tgk¡ 

ij /kku dh jksikbZ dh tkrh gSS] mu 

lHkh izdkj dh Hkwfe;ksa esa /kku dh 

lh/kh cqvkbZ Hkh dh tk ldrh gSA  

 

/kku dh lh/kh cqvkbZ djus ds fy, 

[ksr dk lery gksuk vko';d 

gSA ;fn lEHko gks rks ystj yS.M 

ysoyj dh lgk;rk ls [ksr dks 

lery djsaA lh/kh cqvkbZ dh vPNh 

iSnkokj ysus ds fy, xsgw¡ dVkbZ ds 

ckn ,d tqrkbZ dj ikVk yxk dj 

[ksr dks lery djsaA blds ckn 

iysok dj [ksr dks gYdh tqrkbZ dj 

rS;kj djsa vkSj /kku dh lh/kh cqvkbZ 

djsasA 

 

 

/kku dh lh/kh cqvkbZ dk mi;qDr 

le; 20 ebZ ls 30 twu rd gksrk 

gSA nsj ls cqvkbZ djus ij FkksM+s 

le; ckn gh Hkkjh ckfj’k dh vk’kadk 

gksus dk [krjk jgrk gSA Hkkjh o"kkZ 

fo’ks"k :i ls efV;kj feV~Vh ij 

cqvkbZ izHkkfor dj ldrh gSA 

 

/kku dh lh/kh cqvkbZ [ksr esa lw[ks ;k 

ueh ;qDr Hkwfe esaa dh tk ldrh gSaA- 

lw[kh Hkwfe esa /kku dh cqvkbZ ds ckn 

chtksa ds teko ds fy, gYdh flap-

kbZ dh vko’;drk gksrh gSA ue Hkwfe 

esa (Vattar) cqvkbZ ds fy, iysok 

¼cqvkbZ ls igys dh flapkbZ½ djus ds 

ckn ;k o"kkZ ds ckn cqvkbZ djsaA 

 

jksfir èkku esa ç;ksx dh tkus okyh 

çtkfr;ksa rFkk ladj çtkfr;ksa dh 

Hkh èkku dh lhèkh cqvkbZ dj ldrs 

gSaA mifjokj (upland) {ks=ksa esa flap-

kbZ dh vko’;drk dks de djus 

rFkk le; ls xsgw¡ dh cqvkbZ djus 

ds fy, èkku dh de vofèk okyh 

çtkfr;ksa dks çkFkfedrk nsuh 

pkfg,A tcfd ty Hkjko 

(lowland) okys {ks= esa tgka ty 

fudklh dk mfpr çcaèk ugha gS ogk¡ 

yEch vof/k okyh iztkfr yxk 

ldrs gSA thjks fVyst e'khu ls /

kku dh lh/kh cqvkbZ djus ds fy, 

lkekU; iztkfr;ksa dh cht dh ek=k 

25&30 fdyksxzke@gs0 rFkk ladj /

kku 15&18 fdxzk@gs0 iz;ksx djsaA /

kku dh cqvkbZ ds le; xgjkbZ dk 

fo'ks"k /;ku j[ksa rFkk xgjkbZ 2&3 

lseh0 ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A  

chihVh 5204 ¼lkaHkk eglwjh½] ,eVh;w 

7029 ¼ukVk eglwjh½] jktsUnz eglwjh&1] 

eksrh] Lo.kkZ lc&1
d ¼ck<+ izHkkfor ds 

fy,½ 
jktJh

  

 

 
,jkbt 6444] ih,pch&71] ,jkbt 

izkbek] ,jkbt /kkuh] Mh-vkj-,p- 748] 

vkj-,p- 1531] ih-,-lh- 835] ih-,-lh- 

837] jktsUnz Losrk] jktsUnz 

lqHkkf"kuh] ,eVh;w 

1001] ,uMhvkj&359] ;w-,l- 

312] ,jkbt 6444 xksYM] 27 ih- 31 

vkfnA 

 

lj;w&52] jktsUnz Hkxorh] lgHkkxh] 

ih-vkj-,p-&10] ,jkbt&6129] ,jkbt 

rst] vkj-,p-&257] Mh-vkj-,p-&2366] 

Mh-vkj-,p-&834] ih-,-lh-&807 

lgHkkxh /kku
[k ¼lw[kk izHkkfor ds fy,½  

vkfnA
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CSISA को नयी प्रजातियों, स्थायी फसल प्रबंधन प्रौद्योगिककयों िथा नीतियों के त्वरिि ववकास औि समावेशी परितनयोजन के 
माध्यम से दक्षिण एशशया में कृवि उत्पादकिा औि संसाधन से ििीब खेतिहि परिवािों की आय बढ़ाने के शलए चलाया िया है। 

इस परियोजना का कायाान्वयन CIMMYT, IFPRI, ILRI िथा IRRI द्वािा ककया जा िहा है। 
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fcLikbjhcSd lksfM;e ¼uksfeuh xksYM] vMksjk vkfn½ dk 100 feyh@  dh nj ls 150 yhVj ikuh esa 

fNM+dko djsaA fcLikbjhcSd lksfM;e ¼uksfeuh xksYM] vMksjk vkfn ½ $ ikbjktksslY¶;wjkWu dk 80feyh $ 60&80 

xzke@  dh nj ls 150 yhVj ikuh esa fNM+dko djsaA fcLikbjhcSd lksfM;e ¼uksfeuh xksYM] vMksjk vkfn 

½$VkWiLVkj dk 80 feyh $ 45 xzke@,dM dh nj ls 150 yhVj ikuh esa fNM+dko djsaA [kjirokjukf’k;ksa ds 

lgh rjg ls fNM+dko ds fy, 3 cwe okys ¶ySV QSu uksfty dk iz;ksx djsaA 

 

[kjirokjuk’kh dh ek=k ,oa fNM+dko dk le; uhps nh x;h  esa ns[ksa 

 

     

1- isaMhesFkkyhu 30bZ-lh- 

¼LVkWEi½ 
1333 feyh ¼400xzk-lfØ; 

rRo@,dM+½ 
lh/kh cqvkbZ ds rqjUr ckn jlk;u dks 150yhVj ikuh esa feykdj 

1 ,dM+ {ks= esa fNM+dko djsa 

2 fcLikbjhcSd 

lksfM;e$ikbjktkslY¶;wj

kWu 

80  feyh  $  60 xzk  + 

¼8$-6 xzk- lfØ; 

rRo@,dM++½ 

lh/kh cqvkbZ ds 15&20 fnu 

ckn 
jlk;u dks 150yhVj ikuh esa feykdj 

1 ,dM+ {ks= esa fNM+dko djsa 

3 fcLikbjhcSd10% ,l-ih- 

¼uksfeuh xksYM] vMksjk½ 
80&100 feyh ¼8&10xzk- 

lfØ; rRo@,dM+½ 
lh/kh cqvkbZ ds 15&20 fnu 

ckn 
jlk;u dks 120&150 yhVj ikuh esa 

feykdj 1 ,dM+ {ks= esa fNM+dko djsa 

4 vkXtkMk;jfty 80 

MCY;w-ih- ¼VkWiLVkj½ 
50xzk- ¼40 xzk- lfØ; 

rRo@,dM+½ 
lh/kh cqvkbZ ds rqjUr ckn jlk;u dks 150yhVj ikuh esa feykdj 

1 ,dM+ {ks= esa fNM+dko djsa 

5- fcLikbjhcSd lksfM;e$2]

4&Mh 
80&100  feyh  $250 

feyh ¼8&10xzk-$200xzk- 

lfØ; rRo@,dM++½ 

lh/kh cqvkbZ ds 15&20 fnu 

ckn 
jlk;u dks 120&150 yhVj ikuh esa 

feykdj 1 ,dM+ {ks= esa fNM+dko djsa 

6- fQuksDlkizksi$lsQuj 6-

7bZ-lh- ¼jkblLVkj½ 
447 feyh- ¼30 xzk- 

lfØ; rRo@,dM+½ 
lh/kh cqvkbZ ds 20 fnu 

ckn 
jlk;u dks 150 yhVj ikuh esa feykdj 

1 ,dM+ {ks= esa fNM+dko djsa 

 

Ikkuh dh deh o flapkbZ djus esa [kpZ c<+rh tk jgh gSA blds fy, fcuk iSnkokj ?kVk;s ikuh cpkus ds fy, flapkbZ dk 

lko/kkuh ls izca/ku djus dh t:jr gksrh gSA  /kku ds vPNs fodkl vkSj iSnkokj ds fy, [ksr esa yxkrkj ikuh ds Hkjs 

jgus dh t:jr ugha gksrh gSA /kku dh [ksrh dqN le; ds vUrjky ds ek/;e ij flapkbZ ;kuh feV~Vh dh lrg lw[kus ij 

le;&le; ij flapkbZ djds dke;kc gks ldrh gSA /kku dh lh/kh cqvkbZ esa flapkbZ dh t:jr dkQh gn rd ekSle vkSj 

feV~Vh ds izdkj ij fuHkZj djrh gSA ckfj’k u gksus ij vf/kd gYdh ¼de fpduh ls vf/kd cyqbZ½ feV~Vh ds fy, de 

fnuksa ds vUrj ij flapkbZ dh t:jr gksrh gSA cht ds lgh rjg ls teko ds fy, lh/kh cqvkbZ okys /kku dks cqvkbZ ds 

ckn igys rhu lIrkg esa ikuh dh vkiwfrZ dh t:jr gksrh gSA tc /kku dh lh/kh cqvkbZ xeZ vkSj ’kq"d fLFkfr;ksa esa dh 

tkrh gS rks tM+ {ks= esa feV~Vh ue j[kus ds fy, 3&5 fnuksa ds vUrjky esa 1&2 flapkbZ dh t:jr iM+rh gSA lfdz; 

dYys cuus (active tillering) ds pj.k ds nkSjku tks fd cqvkbZ ds 30&45 fnu ds ckn dh voLFkk rFkk ckyh fudyus ls 

ysdj nkuk Hkjus (grain filling) dh voLFkk esa feV~Vh dk Åijh Hkkx ¼0&15 lseh½ dk lar`Ir ds utnhd (saturated 

soil) gksuk vfuok;Z gSA  


